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Roivad ja kodu-
puu tekstitligh ekir

FOTO: Aivari kapp on korras, sest nii leiab ta oma asjad kergemini Ules. Aivar teab, et vanast
voodilinast saab teha ka kateratikud véi padjapudrid.

MlKS ON VAJA SAASTA » Lisaks suurele veekulule kasutatakse puuvilla

istandustes ohtralt vaetisi, putukatérje- ja taime-

ROIVAID JA KAN GAID? kaitsevahendeid. Veerand maailma putukatdrje-

B vahenditest ja kimnendik taimekaitsevahenditest
Mida vahem osta selliseid rdivaid ja kangaid, kulub puuvillaistandustes.

mida ei kanta vdi mis kohe katki lahevad, seda . . . .

5h b rah K Seda k »  Slnteetilised kangad on kddunevad enamasti
V_a emf)eg raha maksma. seda grgem on prugimael vaga aeglaselt. Slinteetilisi materjale ei
sinul véi sinu perel hakkama saada ja seda suu- anna ka timber téédelda.

rema heateo teeme loodusele. , )
* Linane kangas on 2-3 korda tugevam kui puu-

Niipalju peab siiski meeles pidama, et saastmi- vill. Linane riie on vastupidav ja loodussébralik.
sega ei tasu liiale minna. Lina puuduseks on tema jaikus. Kangas kortsub
kergesti, kuid ta muutub iga pesuga pehmemaks.

Eesti kliimas ei ole paljalt kdimine mdeldav. Rii- Linasest kangast voodilinad peavad kaua vastu.

ded on meile vajalikud.
* Villast riiet saadakse loomade villast. Kdige

Me Saame__réiVaid osta, neid hoida, kanq_?_ja tavalisem on lambavill. Villa saadakse ka teistelt
vanadest riietusesemetest loobuda ka saastvatel loomaliikidelt: kasmiir ja moh&ér on périt kitsedelt,
viisidel. vikunja ja alpaka erinevatelt kaameliliikidelt ning

Kokkuhoidlik riietumine ei ole keeruline ja igatiks angooravill angoorakudlikutelt.

voib mdelda valja oma nipid, kuidas saasta. + Siidi saadakse siidiliblikate vatsete Umber oleva-

. test kookonitest.
Kui kahtled, kas sinu mote on hea, kusi teistelt,

mida nemad arvavad. Kiill kamba peale vilja * Bambuskangast tehakse bambuse taimest.
mbtlete. « Kangast voib teha ka naiteks ndgestest.
PEA MEELES! MOTLE KAASA!
+ Kas te teadsid, et naiteks kilogrammi puuvilla * Kuidas hoiad oma riideid?
kasvat.amis?ks.kuluti 10 000 liitrit vett.. Ja see on - Kui tinti koristad kappi?
keskmine naitaja. Mdnel pool kulub kilogrammi N o -
puuvilla kasvatamiseks 29 000 liitrit vett. * Millistest materjalidest on sinu riided?



Roivad ja kodu-

tekstiilid

KUIDAS SAASTVALT ROI-
VASTUDA?

Selleks, et roivaid ja raha kokku hoida, tuleb
oma tegutsemise peale lihtsalt mdelda.

OSTA LABIMOELDULT

Osta kvaliteetseid riideid. Vali ostes rdivaid nii, et
saaksid neid hiljiem kombineerida teiste riietega,
mis sul juba olemas on. Proovi rdivaid kindlasti
enne ostmist.

MOTLE KAASA!

+ Kas sa tead, mis suurust réivaid ja kingi sa kan-
nad?

*  Kust saab riietuseseme suurust vaadata?

SAILITA ROIVAID OIGESTI

Métle 1abi, kuidas sa riideid hoiad. Rdivaste elu-

iga pikendab 6ige rildepuude valik. Eelista uma-

raid ja 6lakuju jargivaid riidepuid kandilistele ning
traadist puudele. Nii ei venita sa riideid valja.

Ulikonnapiikse hoia klambritega just selleks
otstarbeks mdeldud riidepuudel.

Roivad, mida sa pikemat aega ei kasuta, keera
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enne kappi panemist pahempidi.

Ara jata riideid mustadena véi margadena seis-
ma. Looduslikest materjalidest réivastele mojub
mustus vaga halvasti. Marjana seisma unustatud
riided voivad hallitama minna.

Opi réivaid ise parandama. Sa ei pea ostma uut
roivaeset, kui vanal on dmblus lahti l1dinud voi
ndop ara tulnud.

MOTLE KAASA!

* Kas sa oskad ja tahad ise riideid parandada?

» Kas sa tead, kelle kdest riiete parandamiseks abi
kisida?

HOOLDA ROIVAID NUTIKALT!

Pese riideid vastavalt tegelikele vajadusele.
Madalamal temperatuuril pestes hoiad kokku nii
raha kui ka elektrit.

Opi kergemaid plekke eemaldama. Looduse-
sbbralikumad plekieemaldusvahendid on hapni-
kupleegitaja, sapiseep ja puhastav apelsinidli.

Tsentrifuugi riideid aeglasemalt. Tsentrifuugimine
voib riiete eluiga lihendada, sest riided vdivad
vélja venida.

www.Bioneer.ee



Tuuluta réivaid regulaarselt. Tuulutamine piken-
dab naiteks villaste rdivaste eluiga, sest 6hus
sisalduv niiskus tungib villakiududesse, silub
kortsud ja varskendab réiva varve.

Muuda réivaste valimust lisandite abil. Sa ei

pea ostma uusi rdivaid, et natuke oma valimust

varskendada. Kasuta hoopis pdnevaid lisandeid
nagu sallid, pits, lilleteemalised kaunistused, eh-
ted jms. Kombineeri erinevaid rdivaid omavahel.

KostiUmi kulunud n66pide vahetamine vaib olla
samuti rbivale paasteteeks.

Vii oma vanad rdivad, mida sa enam ei kasuta,
taaskasutusse (nt Humana poodidesse, Uus-
kasutuskeskusesse voi kirikutesse). Taaskasu-
tusse vii vaid terved ja puhtad rdivad. Kui ei taha
oma kasutuseta riideid anda taaskasutuspoodi,
siis paku neid sopradele.

Osta kasutatud riideid. Pea siiski meeles, et
kasutatud réivaste ostmine on samuti ostmine ja
sellega tasub olla maistlik.

Kui sa pole varem riideid ostmas voi ara viimas
kainud, siis véta moéni teadjam sbber kaasa.

Tee vanast rdivast midagi uut. Vanadest T-sar-
kidest saab teha naiteks poekoti. Kangajupid
sobivad lapiteki tegemiseks. Vanast voodilinast
saab teha padjapuiri voi kddgiratikud.

MOTLE KAASA!

» Kas tead, kuhu viia Uleliigsed riided?

Kas tead, kust saada soodsaid riideesemeid?

Vali juba poes rdivaid ostes sellised esemed, mis
ei vaja triikkimist. Kuigi triikimist mitte vajavad roi-
vad on sagedamini slnteetilised, leidub siiski ka
looduslikest materjalidest riiete hulgas sobivaid.

Kasutatud roivaste poes saab nn kortsutesti
teha. Kortsutesti tegemiseks vota tikike rdivast
pihku, suru kasi tugevasti kokku ja seejarel uuri,
kas ja kui palju riie kortsus.

Pane riided vbimalikult sirgena kuivama. Kui
nooril on ruumi vahe, siis voldi riided kenasti
kitsamaks. Ara liikkka riideid nooril kortsu, sest
sellistest kortsudest on isegi triikides raske lahti
saada.

Vali réivale dige riputamisviis. Tihti on vaja triiki-

Roivad ja kodu-

puu tekstiilid

da riideid vaid seet6ttu, et kuivamine on jatnud
kangale koledad kortsus jaljed. Keegi ei taha ju
valja minna T-sargiga, millel on rinna peal tuge-
vad kortsus jaljed ndorist ning pesuldksudest.
Kui aga T-sark riputada nodrile alumist otsa pidi,
siis ei panda sageli jalgi taheleqgi.

Kuivata riideid pahupidi. Nii vdhendad kortsumis-
jalgi ja saastad roivaid paikese kaes pleekimi-
sest.

Pane pesuldksude alla valged paksemast riidest
tukid. Sedasi hoiad ara pesuldksujalgede tekke
ja valdid pestud esemete maardumist (kui pesu-
I6ksud on puidust).

Kui vdimalik, siis loobu pesuldksudest Uldse.
Kui su majas on olemas pesukuivatamise ruum
(naiteks p6oning), mida saab korralikult tuuluta-
da, siis saab vahemalt osaliselt pesuldksudest
loobuda. Sellises ruumis pole otsest vajadust
pesuldksudega naiteks voodilinasid nddrile kin-
nitada.

Triigi vaid neid riideesemeid, mida kindlasti on
vaja triikida. Naiteks sokid passivad jalga triiki-
matagi, lasteaialaste dueplikse pole samuti mo-
tet triikida ja koogiratikud lahevad nagunii kortsu.
Kui voodipesu on kapis kenasti voldituna olnud,
siis paaseb ka selle triikimisest.

Hoia oma kapp korras. Sa vdid osta heast ma-

terjalist rdivaeseme ja kuivatada seda ideaalselt,
aga kui sa selle lihtsalt puule riputamata ja volti-
mata kappi surud, ei paase sa triikimisest ikkagi.

Kuivata triiksarke riidepuul. Kontrolli, et sargi
varrukad poleks kuivamise ajal puntras ja krae
oleks odiges asendis. Olgugi, et sa pead sargi
ule triikima, kulutad sirgelt kuivanud ihukattele
vahem aega ja energiat.

Triigi 6ige kuumusega. Nii saastad materjali ja
energiat. Enne triikimist uuri kindlasti roiva trii-
kimisjuhendit. Liiga kuuma rauaga triikides vo6id
kangasse augu pdletada.

Aurutriiktaua asemel void kasutada ka pihustiga
pudelit ja tavalist triikrauda.

MOTLE KAASA!

» Kas oskad vaadata rdiva sildilt, mis kuumusega
tohib riietuseset triikkida?

» Kas oskad ohutult triikida?



Tarbimisloksud

TARBIMISLOKSUD MEELI-
TAVAD OSTMA

Arvatavasti ei pane ma palju modda vaitega, et
teed oma ostud enamasti suurtest kauplustest.
Toenaoliselt oled poest tagasi jdudes korduvalt
avastanud, et koju sai tassitud nii mdnigi asi
rohkem, kui algselt plaanis oli. Kuidas see ikkagi
juhtus?

Pdhjus voib olla tarbimisloksudes. Tarbimisldk-
suks vdib nimetada igasugust ,trikki“, mis mee-
litab inimesi ostma asju ja teenuseid, mida neil
vaga vaja ei ole ja mida nad tegelikult endale ei
lubaks.

Léksu puutud tarbija [&htub hetkelisest soovist,
mitte vajadusest. Ostuni viiva meeleolu tekita-
misega on osav I6ksuseadja teadlikult vaeva
nainud.

KUIDAS TARBIMISLOKSE
ARA TUNDA?

Harilikult tahendab tarbimisloks teadlikku mangi-
mist inimeste soovidega.

Rohutatakse monda ebaolulist infokildu, mis
laseb tootel paremana paista, kui see tegelikult
on. Mdnikord vaikitakse osa teavet maha voi
esitatakse see joonealuse markusena.

Meelitamine ja pettus ei ole alati Uks ja see-
sama. Osa tarbimislokse voivad olla ehitatud
otseselt tissamisele. Enamasti on tegemist siiski
ausa kaubaga.

NAITEID TARBIMISLOKSU-
DEST

Enamasti on meil tarbijana kogu vajalik info
olemas, et ostmist moistlikult kaaluda, ent I16ksu
sattununa me ei marka tervikpilti.

Sind asutakse ostma meelitama juba enne seda,
kui sa kauplusesse sisse jduad astuda.

Juba parklas ja valisukse juures kostub mahe
muusika. Muusika peab poodleja digele lainele
viima.

Poe kulastajat rahustatakse muusikaga. Muusika
on tipptunnil pigem rahulik ja sageli ilma sdnalise
lauluta. Sénadeta muusika pidab vahem tahele-

puu

panu ja laseb ostmisele keskenduda.

Jargmine asi, mida tasub poes jalgida, on val-
gustus.

Kui Uldiselt kasutatakse kauplustes paevaval-
guslampe, siis toodetel, mida soovitakse enam
muuUa, vdidakse kasutatakse tugevamat kohtval-
gustust.

Kdige levinum silmapete leiab aset lihaletis.
Punaka valguse abil tekitatakse ostjale tunne,
et liha on ka roosakas vdi punane. Reklaamides
see ju on selline. Paevavalguses on liha palju
tagasihoidlikuma valimusega.

limselt oled v66ras supermarketis naiteks piima
otsides tahele pannud, et erinevad ketid paiguta-
vad mitmeid kaupu vaga sarnaselt.

Pdhilised toiduained nagu leib ja piim, mida
enamik inimesi igapaevaselt tarbib, on alati poe
tagumises nurgas.

Seda tehakse eesmargil, et ostjia médduks
vBimalikult paljudest riiulitest. Kaupa tais riiulite
vahel liikudes, voib kilastajal tekkida soov teha
moni planeerimata ost.

Kogu supermarket on lles ehitatud nii, et sa
ostaksid sealt véimalikult palju kraami.

Riiulite otstesse ja peamiste kaigukoridoride kor-
vale paigutatakse maiustusi ja sooduspakkumisi,
mida on lihtne kaasa haarata.

Kdige enam teevad inimesed mdtlematuid vali-
kuid kassasabas. Sokolaadid, ajakirjad, kommid,
joogid ning jaatised, mida kassade juurde pan-
nakse, méjuvad toeliste isutekitajatena ja tarbi-
misloksudena.

Sama eesmarki tdidab kaubagrupi kdige popu-
laarsemate markide paigutamine pika riiulirivi
keskele.

Hoolimata sellest, kummast otsast sa oma lem-
mikjuustule lIdheneda pllad, pead alati méddu-
ma vdimalikult paljudest alternatiividest.

Samal otstarbel tdstetakse tooted aeg-ajalt pisut
teise kohta. Klient ei leia siis oma lemmikuid
kohe Ules, vaid peab silmadega ka muu kauba



ule vaatama.
MEELITAMINE HINNAGA

Uks levinumaid vdtteid kaubanduses on hinda-
dega mangimine.

Arvatavasti on koik tarbijad marganud, et jarjest
enam kaupasid maksab vaid veidike alla Gmmar-
guse summa. Seda pohjusel, et me tunnetame
numbreid rihmadena.

9.90 tundub oluliselt odavam kui 10.10, kuigi
tegelik hinnavahe on vaike. Esimene hind on
Uhe numbri vérra lihem ja see tekitabki tunde, et
summa on oluliselt vaiksem.

Esimese hinnaga kaupa ostetakse oluliselt ker-
gekaelisemalt. PShjus peitub inimese ajus. Aju
laheb lihntsama vastupanu teed ja nii tundubki
esimene hind ,pigem 9 ja teine hind ,pigem 10
Seetdttu ndib ka hinnavahe tegelikust oluliselt
suurem.

VARVILISED SILDID VOIVAD PETTA

Hinnataju saab manipuleerida ka nn kollaste
hinnasiltide abil.

Tartu Ulikoolis tdestati 2009. aastal, et tarbijad
tajuvad kollaseid hinnasilte kui pakutavat soo-
dustust.

Tegelikkuses kasutavad mitmed ettevdtted seda
ara, muutes hinnasildi varvust ilma reaalset soo-
dustust tegemata.

Kuigi kollane hinnasilt ja soodustus kaivad tar-
bija teadvuses kokku, ei ndua uUkski seadus ega
maarus, et seda nii kasutataks.

Voib esineda ka juhtumeid, kus sildi varvimuutu-
sega varjatakse hoopis hinnatdusu.

LOHN KUTSUB OSTMA

Kuid silmad ja kdrvad pole ainsad, mille tahele-
panu pudtakse haarata. Vahemalt sama palju
majub ka I16hn.

Kui ninna tungib vastupandamatu pirukaldhn,
tekib paljudel kilastajatel piruka isu.

Pole harukordne, et ménusat héngu suunatakse
saiaahjude juurest ostuhalli spetsiaalsete venti-
laatorite abil.

Valismaal on uuemates supermarketites isegi
automaatsed slisteemid, mis teatud aja tagant
I6hna vahetavad — vastasel korral harjub ini-
mene Uhe I6hnaga paari minuti jooksul ara ja

‘pUU Tarbimisloksud

haistmise kaudu ,ostuisu“ enam ei tekitata.
PUHAD AJAVAD OSTMA

PUhade aegu jaa rahulikuks. Levinud tarbimis-
I6ks on plUhad — joulud, uusaasta, sdbrapaev,
naistepaev, emade- ja isadepaeyv, koolildpetami-
ne, pulmad jne.

Loomulikult soovivad inimesed olulisi sindmu-
si elus vaarikalt tahistada, ent oska ka siin piiri
pidada.

Kokkuvéttes on hinnalisimad malestused ja ini-
mesed, kellega tahtsad hetked veedad.

Kui tegemist on ikka vaga-vaga olulise tahtpae-
vaga ning sa ei soovi enda arvelt kokku hoida,
siis kuluta sudamest, ent tee seda labimdeldult
ja hoolikalt.

Jaa rahulikuks ja valvsaks ka kingitusi tehes.
Klsi endalt, kas teisel inimesel on kingitusest
sama palju rodmu kui sul kinkimisest? Enne
kingi ostmist kaalu, kas on vdéimalust oma lugu-
pidamist ja heasoovlikkust valjendada ka mdnel
muul viisil. Void uurida, milline voiks olla just
see toode, mis teisele inimesele vajalik on ja tal
siidame soojaks teeb.

MUUTUV PAKEND VOIB EKSITADA

Et tarbijate tdhelepanu kéita muudetakse aeg-
ajalt toodete pakendeid. Isegi, kui uue kujundu-
sega pakendi sees on vana toode, tundub see

FOTO: Puhade ajal kiputakse ost-
ma rohkem kui tarvis.

www.Bioneer.ee



Tarbimisloksud

meile ahvatlevam ja uudsem.

Pakendite muutumine ei ole alati halb. Ménikord
muudetakse pakendeid, et saasta kuluvat mater-
jali hulka.

Muutuvate pakendite juures tasub silmas pida-
da koguseid, sest teinekord on muutuste taga
koguste vdhenemine, mis iseenesest samuti ei
ole veel tarbija petmine.

Tarbijaldksuks teeb vaheneva koguse muutuma-
tuks jaav hind, mis téstab markamatult Ghikuhin-
da.

Kui tarbija ei ole harjunud jalgima toodete kogu-
seid ja Uhikuhindasid, siis ei pruugi ta hinnatéu-
su margata.

KOIGILE EI SAA SOBIDA

Kui mone riietuseseme juures on marge, et see
sobib kdikidele suurustele, siis on see enamasti
liialdus. Tihti on ka Sampoonidel kiri, et see on
ideaalne koikidele juuksetllpidele. Sellesse
lubadusse tasub suhtuda umbusuga.

MEELITATAKSE KINGITUSEGA

Vaga levinud on pakkumised, kus kliente meeli-
tatakse lisananniga stiilis ,kolmesajale kiiremale
ajakirja tellijale, kingime miniraadio®, ,ostad kaks,
saad kolmanda tasuta®, ,tellige kogumiskaartide
naidiskomplekt ja saate kottide komplekti tasuta
kaasa“, ,tellige meie kodulahendus aastaks ja

www.Bioneer.ee
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me anname arvuti teile kasutada“ jne.

Enne sellisele ahvatlusele jargi andmist kisi
endalt, kas oled ajakirja nii suur fann, et seda
endale tellida, isegi miniraadiot saades. Ehk on
odava miniraadio ostmine soodsam, kui te seda
tegelikult Gldse vajate.

ULISTAVAD REKLAAMID

Kui teleriekraanil toredad naitlejad kiidavad, et
kaubanduskeskuses on sajandi soodsaim jou-
lutrall voi nii tihedaks pole veel Ukski ripsmetuss
teie ripsmeid teinud véi telefoniga tellitav kiirlaen
toob raha tasuta, siis peaksite kdik oma emot-
sioonid alla suruma ja veelkord métlema, kas
see mida raagiti on ikka tosi.

ARA USU SUITSU- JA ALKOHOLIREK-
LAAMI

Alkoholi ja suitsureklaamid proovivad sinus teki-
tada tunnet, et nende tarbimine on ménus. Need
naitavad réémsaid ja edukaid inimesi. Me kdik
tahame sellised olla. Paraku suits ja alkohol ei
tee ilusaks ja toredaks.

SALEDAKS, ILUSAKS JA TERVEKS EI
SAA IMEROHTUDEGA

Véaga paljud tarbimisléksud on seotud tervisega
— ilmselt seetdttu, et enamik inimesi hindab oma
tervist korgelt ning kardab selle halvenemist.
Ent, mida rohkem on hirme, seda lihtsam on
tarbijat ka 16ksu putda.




Pole vahet, kas teile pakutakse tablette, kreemi,
lihaseid treenivaid masinaid voi imetrenazoori,
enamasti kaasneb jutuga ka kiiruse ja tdhususe
réhutamine.

Siin kehtib reegel, et kui asi tundub liiga hea, et
tosi olla, siis ta seda enamasti ka on.

Enne ostmissooviga kaasa minemist modelge,
kas te vajate tablette, kas te ikka hakkate tree-
nima voi kui tdendoline on, et kallis kreem teid
markimisvaarselt aitab.

Suurem osa modelle, kes reklaamides osalevad,
ei ole ilusad tanu toodetele, mida nad reklaami-

vad. Paljud modellid muudetakse ilusateks foto-
ja videotootlusega.

Kindlasti tasub meeles pidada, et kui toodet
reklaamitakse kui imerohtu ,kdige vastu®, tasub
kaks korda tahelepanelikumalt uurida, millega
tegu on.

KORDAMINE PANEB OSTMA

Kordamine, kordamine, kordamine. On inimesi,
kellele méjub info kordamine. Kordamine mee-
nutab uue asja ostmise tunnet. Ja kui esmast
tunnet ei ole, siis kordamine voib selle pikapeale
tekitada.

See on ka pdhjus, miks erinevad teleturud alati
tooteid isegi sama reklaami jooksul korduvalt
kiidavad, kasutades meelega samu lauseid mitu
korda.

KEELDU TELEFONI TEEL PAKUTAVAST
KAUBAST

Tea, et sa ei pea ostma, kui méni milgimees
sulle helistab. Pigem keeldu, sest telefoni teel
tellitud ja sobimatuks osutunud kauba ringivahe-
tamine voi tagastamine voib olla keeruline.

MILJONEID LUBAVAD KIRJAD ON OHT-
LIKUD

Kirjad miljonaride leskedelt. Arvatavasti on ena-
mik e-posti kasutajaid saanud vahemalt korra
elus mdne kirja, kus teda dnnitletakse interneti-
loto (milles ta kunagi osalenud ei ole) hiigelvdidu
puhul vbi palutakse abi Aafrika surnud diktaatori
varade liigutamisel. Sellised kirjad on pettus,
selle koige otsesemas tahenduses. Neile
kirjadele ei tohi vastata.

ARA VOTA LAENU
Uks levinumaid ja kahjutoovamaid Idkse on

pUU Tarbimisldksud
L)

krediitkaart.

Samasugust ohtu kujutavad endast tarbimis-
laenud, ilmselt tuntuim ja laastavaim neist on
SMS-laen.

Laenamine on alati kallim kui kogumine. Laenu
peab tagasi maksma. Kui laenu tagasi ei maks-
ta, siis laenajat karistatakse.

MOTLE KAASA!

» Kas oled kunagi vétnud laenu?

¢ Miks ei ole hea laenu votta?

KUIDAS TARBIMISLOK-
SUDEST HOIDUDA?

Reegleid aimates voib selline trikitamine 16bus
olla ka tarbija poolelt vaadates.

Jargmine kord hoia poes silmad-kdrvad-nina
lahti ja loe kokku, mitmel erineval viisil sind mo-
jutada uritati.

Ole valvas. Tarbimisldksu paneb sageli t6dle
sinu enda hirm ja muUja voib olukorra enda
kasuks p&orata.

Kui sulle méni toode silma hakkab, jaa rahuli-
kuks ning kaalu hoolikalt 1abi, kas sul tdepoolest
just seda asja vaja on.

Uuri toote tausta, suuremate ostude puhul pea
ndu soprade ja vajadusel juhendajaga. Sel moel
oled I6ksude eest paremini kaitstud.

www.Bioneer.ee
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FOTO: Prigikastidele vbib panna peale
sildid, et oleks lihtsam ja miks mitte ka
I6busam jaatmeid sortida.

MIKS ON VAJA KOGUDA
JAATMEID?

Mida vahem me jaatmeid tekitame, seda vahem
peame jaatmeveofirmale raha maksma. Seda
kergem on sinul véi sinu perel hakkama saada ja
seda suurema heateo teeme loodusele.

Jaatmete vedu ja -ladestamine on tavalised tee-
nused, mille eest me kdik maksame. Jaatmeid
sortides on meil voimalik igapaevaseid kulusid
vahendada.

Niipalju peab siiski meeles pidama, et saast-
misega ei tasu lilale minna. Kui asi on katki voi
toit on pahaks lainud, siis on dige see minema
visata.

Jaatmete sortimise tabeli leiate:
http://lwww.bioneer.ee/sortimine

MOTLE KAASA!

» Esimese sammuna tuleb teha kindlaks, millised
prugikastid kodupaiga laheduses olemas on. Vas-
tavalt sellele saab hakata jaatmeid sortima.

» Lisainfo saamiseks vdid helistada Tallinna info-
telefonile ja kusida, kuhu sa saad oma sorditud
jéatmeid ara viia saad. Tallinna infotelefon on
1345. Samalt numbrilt void uurida ka jaatmejaa-
made asukohti.

«  Uhe elaniku kohta tekib Eestis keskmiselt 360kg

www.Bioneer.ee
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FOTO: Pakendeid voib enne konteine-
risse viskamist Uksteise sisse panna.
Siis votavad nad vahem ruumi.

olmeprligi aastas. 2/3 jaatmetest moodustavad
pakendid.

Jaatmete sortimine ei ole keeruline ja igatiks
voib mdelda valja oma nipid, kuidas olla parem
sortija. Naiteks voib prugikastidele panna kilge
sildid, et teada, mida sinna kasti kogutakse.

Kui kahtled, kas sinu mote on hea, kusi teistelt,
mida nemad arvavad. Kull mitmekesi vélja mot-
lete.

Tanapaevased tehnoloogiad vdimaldavad ka-
sutuks muutunud pakenditest valmistada uusi
vajalikke tooteid. Selleks eraldatakse pakendi-
jaatmed juba alguses muust prigist.

Kui pakendid segunevad olmejaatmetega, siis
nende kvaliteet langeb ja Umbertdotlemine voib
osutuda vdimatuks.

Pakendijaatmete sortimine annab véimaluse
kusida ka pandipakendi eest raha tagasi. Seda
tasub kindlasti teha, sest kaupluses oled sa ju
pandipakendi eest ise maksnud.

KUIDAS SORTIDA JAAT-
MEID?

Kogu pandipakend muudest pakenditest eraldi
ja tagastage see kogumispunkti. Pandipakend ei
pea olema pestud.

Pakendikonteineritesse kogutakse puhtaid pa-



kendeid. Toidujaatmetega pesemata pakendid
hakkavad haisema ja nende kvaliteet langeb (nt
pesemata tetrapakid lahevad hallitama).

Klaastaarale voib kilge jatta paberist sildid.

Metallpurgid ja plastpudelid tuleb ruumi sdastmi-
seks kokku pressida voi Uksteise sisse paiguta-
da.

Metallpurgi sisse ei tohi visata muid jaatmeid (nt
suitsukonisid).

Plast- ja klaaspudelitelt tuleb eemaldada kork ja
korgi krae, sest need on teisest materjalist.

Toiduga maardunud ja vettinud pappi enam t66-
delda ei saa.

Uldpriigi hulka ei tohi panna ohtlike jaatmeid
(ravimid, saastulambid, varvid, lahustid, lakid,
akud, patareid).

MIS SAAB SORDITUD
JAATMETEST EDASI?

MIDA TEHAKSE PLASTPAKENDITEGA?

Plast tuleb kdigepealt puhastada ja sortida, sest
plastil on palju liike.

Plastist tehakse helbeid, millest omakorda saab
teha mooblit, tekkide ja patjade taitematerijali,
fliise, sukkplkse, kaablimaterjali jms.

FOTO: Kristo kogub uleliigsed kilekotid
ambri sisse. Siis saab neid taaskasutada.

uu
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Kuuest plastpudelist saab the T-sargi jagu fliisi.

Vanast kilest saab uuesti kilet teha, kemikaale
toota voi ehitusdetaile valmistada.

1 tonn kilet vordub 55 000 kilekotiga.

1 kilo taaskasutatud plastpakendeid saastab 1
kilo kuttedli jagu energiat.

Kas teadsid, et sobimatute plastide pdletamine
koduses ahjus voib rikkuda kittekolde jaada-
valt?

MIDA TEHAKSE KLAASIGA?
Klaasi saab timber td0delda 16putu arv kordi.

Klaas sorditakse vastavalt varvile ja sulatatakse
koos klaasiliiva, sooda ja muude ainetega uueks
materjaliks.

100kg klaasist saab valmistada ligi 200 klaaspu-
delit vdi —purki.

MIDA TEHAKSE ALUMIINIUMIST PAKEN-
DITEGA?

Alumiiniumpakendid saadetakse sulatusahjudes-
se.

Viies Ghe alumiiniumist plekkpurgi taaskasutusse
saastad 3 tunni téotava arvuti jagu elektrit.

Joogipurkide materjalist saab valmistada ka
muud kui uut joogitaarat. Seda saab kasutada
naiteks autoosade ja kilmkappide tootmiseks.

FOTO: Vjatseslav viib pandipakendid
taaraautomaati ja saab selle eest raha.

www.Bioneer.ee

Sortimine

11



Sortimine

12

Kas teadsid, et Uhe uue alumiiniumpurgi tootmi-
ne vdrdub kahekimne taaskasutatud materjalist
purgi tootmisega.

Konservikarbid saadetakse sulatusahjudesse.

Viies seitse konservipurki jaatmekonteinerisse,
saastad 66paeva jagu pdlenud lambipirni elektri.

Tetrapakkidest saab teha joonlaudu, koolimbob-
lit, diplomaatkohvreid jms pdnevat.

Vanu tetrapakke kasutatakse kipsplaatide val-
mistamisel. Vanadest tetrapakkidest saab teha
erilist kartongpaberit.

Iga tonn Umbertdddeldud paberit sdastab 17
puud, 30m3 vett ja keskmise eramaja aastase
kulu jagu elektrit.

Umberté6deldud paberist saab teha uusi pa-
bertooteid alates wc paberist kuni pakkepaberi,
vihikute ja ajalehtedeni.

Vanapaberist saab teha soojustus- ja isolatsioo-
nimaterjale.

IDEID PAKENDITE TAAS-
KASUTAMISEKS

Tanapaeval vdib tarbija poest pakendit kaa-
sa saada rohkem kui kaupa ennast. Nii teki-
tame oma ostudega jarjest enam pakendi-
jaatmeid, mis randavad kas tavalise Uldprugi
hulka vbi pakendikonteineritesse. Onneks
saame pakendeid ka taaskasutada.

Andke pagaritoodete kotid tuttavale koeraomani-
kule, kui te seda ise ei ole. Linnades on reeglid,
et koerte pabulad tuleb looma omanikel tanavalt
Ules korjata ja prlgikasti toimetada. Vaga pal-
jud loomaomanikud ostavad selleks otstarbeks
eraldi kilekotte voi kdivad poodide kddgiviljalet-
tidest 6hukesi kilekotte koju toomas. Sa saad
loomaomanike kilekottidetarbimist ja rahakulu
vahendada, pakkudes oma pagaritoodete kotte
taaskasutusse.

Kasutage kilekotte maitseainete purustamise ja

puu

Umbervalamise juures. Kui ostad poest maitse-
aineid ja valad neid juba kasutuses olnud purki
vOi purustad aineid uhmris, kipub vaart kraami
ikka Ule serva kukkuma. Kui oled enne maitseai-
netega tegelema asumist lauale asetanud puhta
leiva- vOi saiakoti, saad sellelt maitseainejaagid
muretult katte. Kilekottide taaskasutamisest on
abi ka suhkru ja soola valamisel kitsamasse
anumasse.

Juba kasutuses olnud kilekotist saad matkal
teha padja. Taida kilekott oma riiete, turbasamb-
la vai liivaga ja saad peaaluse. Liivaga taidetud
kilekotti on mugav kasutada ka rannas.

Tlhja kilekotiga saad paadipdhjast vajadusel
katte vett, kui kopsikut votta ei ole. Kui tihja kile-
kotti ei ole, saab abi ka pooleks Idigatud plast-
pudelist voi konservikarbist. On oluline, et vee
loopimise tuhinas sa ei viskaks kilekotti, purki voi
kopsikut ennast vette. Ka pakendite vette viska-
mine on looduse reostamine.

Kilekotist saab teha mobiilikaitse. Kui viibid voi
tootad ajutiselt vaga tolmuses vdi niiskes kohas,
saad telefoni kotti panna ning seda mustuse ja
pritsmete eest kaitsta.

Kilekottidest saab teha jalakaitsed. Kui oled mar-
ja ilmaga due minemas, aga sul puuduvad vee-
kindlad jalatsid, siis void sokkide sisse tbmmata
ka kilekotid. Nii sdastad ennast kiilmetamisest ja
niiskusest.

Kasuta piima ja keefiri imber olnud kilest pa-
kendeid vastupidava sailituskotina. Kogu naiteks
erinevad pisividinad kokku ja kasuta kilekoti
asemel piimapakki. Piimapakk on tavalise kile-
kotiga vorreldes markimisvaarselt vastupidavam.
Piimapaki peale saab markeriga vaga kenasti
kirjutada, mis seal sees on.

Tlhjast plastikpudelist on abi rannas. Véta ran-
nast lahkudes kaasa pudelitais merevett. Selle-
ga on hea liivavabale alale jdudes jalad puhtaks
pesta.

Tee sangaga plastpudelist kopsik. Léika pudelil
Ulemine pool ara nii, et alles jaab ainult sangaga
alumine pool. Ulemine pool viska pakendikontei-
nerisse voi kasutage seda lehtrina. NUud saad
plastist kopsikuga aias taimi kasta, sinna sisse
marju voi pesuldkse korjata, kasutada kopsikut
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toiduainete kaalumise nduna vdi kaeparase bio-
jaatmete kogumise anumana. Valik on sinu!

Tee sangaga plastikpudelist kiihvel. Loika pudelil
Ulemine pool ara nii, et alles jaab ainult sangaga
alumine pool, nagu soovitasime eelmisegi ndu-
ande puhul. Ulemine pool viska pakendikontei-
nerisse. NUUd I6ika ara ka Uks kopsiku seintest
vOi Uks nurk. Vaadake ise, kuidas otstarbekam
on. Kihvlit saad kasutada jahu, suhkru, marjade,
savi, liiva vms tdstmiseks. Taaskasutatud pude-
litest kiihvlid on vagagi populaarsed turumudjate
hulgas.

Tee plastpudeli Glemisest poolest lehter. Sellise
lehtrit saab kasutada kitsama kaelaga purki-
desse valamisel abivahendina. Lehter on abiks
naiteks marjade kulmutuskotti valamisel, rosina-
te purki saamisel, mutrite valamisel jne.

Kilma ilma korral aitavad pudelid voodi soo-
jaks teha. Selleks vala plastpudelitesse sooja
kraanivett, keera kork kinni ning hoia pudeleid
monda aega teki all. Jahtunud vett void kasuta-
da naiteks toalillede kastmiseks. Sama nipiga
saab soojaks ka kilmad autoistmed, kui puudub
istmete soojendus.

Tlhja plastpudelit saab kasutada patareide
kogumise nduna. Kui pudel tais saab, vii see
patareide kogumise punkti voi jaatmejaama.

Tee tuhjadest pudelitest hantlid. Pane pudelid
vett vai liiva tais ja tee trenni. Vaiksemad pudelid
on moénusad ka véimlemise ja jooksmise lisaras-
kustena.

Tee reisi ajal toidundud plastpudelist. Suure
plastpudeli péhjast saab teha toidukausi ja vai-
kese pudeli péhjast joogindu. Kirjuta markeriga
ndudele nimi peale, siis ei lahe toidundud sassi.
Reisi I6pus vdid ndud lihtsalt pakendikonteineris-
se visata.

Kasuta plastpudelit kilmaelemendina. Kui pead
transportima moénda toiduainet, mida on vaja
séilitada kdlmas, siis on jalle abi vanast plastpu-
delist. Pane plastikpudelisse vett nii, et pudel ei
oleks I6puni tais. Lase veel stigavkilmas jaatuda
ja kulmaelement ongi valmis! Kui pudel on I16puni
vett tdis pandud, vdib plastpudel I6hki minna, kui
vesi jaatub.

KUIDAS TAASKASUTADA MAHLAPAKKE?

Tee mahlapakkidest jarjehoidjaid. Mahlapaki
materjal on vastupidav ja varviline ning dige

mahlapaki puhul vdid saada vaga ilusa motiiviga
jarjehoidja.

Mahlapakke voib kasutada varvide paletina
maalimisel ja voolimise alusena. Nii jadvadvarvi-
ndud puhtamaks ja voolimine ei riku lauapinda-
sid. Pese mahlapakk puhtaks ja I16ika mélemad
otsad ara. Nuud ldika pakk lahti nii, et saad
pakimaterjalist lehe. V6id ka mitu mahlapakki
kokku teipida ja teha taaskasutatud materjalidest
suurema joonistamisaluse.

Tee mahlapakkidest toidundusid. Mahlapak-
kidest ndud sobivad hasti matkale kaasa vot-
miseks ja piknikule. Need on kerged ja vagagi
vastupidavad.

Tee mahlapakkidest pliiatsihoidjaid ja ehitus-
tarvete karpe. Naiteks saab lihemaks ldigatud
mahlapakkides hoida ka mutreid naelu, kustu-
kumme ning pliiateid. Sa ei pea alati ostma uusi
karpe.

KUIDAS TAASKASUTADA PURKE?

Suuremad klaaspurgid on head toiduainete
sailitamiseks. Alati ei pea ostma sailituskarpe.
Kolmeliitristes klaaspurkides on paras hoida nai-
teks makarone, muslit ja pudruhelbeid. Labipais-
tev purk annab aimu, palju toitu veel jarel on. Kui
pead lugu kasitdost, void purkidele meisterdada
kaunid sildid vdi korgikatted.

Suure purgisuuga klaas- voi plastpurkide sees
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saad hoida teekulnlaid ja tikke. Nii leiad ktunlad
ja tikud alati Ules.

Vaiksemates klaaspurkides saad hoida maitseai-
neid ja ravimteesid. Maitseainete varude sailita-
miseks sobivad hasti naiteks beebitoidu purgid.
Ravimteede jaoks passivad kunagised moosi- ja
kurgipurgid.

Loomulikult sobivad kasutatud ja terved klaas-
purgid hoidiste sailitamiseks.

KUIDAS TAASKASUTADA PIIMAPAKKE?

Tee pannkoogitainast vdi omletisegu piimapa-
kis. Nii jaab Uks kauss hillem pesemata. Pane
koik taigna voi omleti koostisained otse pakki ja
segage. Piimapakiga on alles jaanud pannkoogi-
tainast ka hea sailitada.

Sailita piimapakkides jahtunud kisselli. Pakist on
kisselli hea uuesti valja valada. Piimapakk votab
kllmikus vahem ruumi kui supipott.

Kui teed kama tervele perele, siis lisa kama juba
pakis olevale hapupiimale. Milleks maarida potti
vOi kannu? Samuti void otse pakki teha kakao-
jooki voi maitsestatud jogurtit.

Tee piimapakist lemmikule s66gindu. Kui oled
lainud suvilasse voi killa ja unustanud maha
koera voi kassi s66gindu, siis saad piimapakist
I6igata sobiva anuma.

Kasuta piimapakki taara hoidjana. Pudelid ja
vaikesed purgid ei kolise, kui need panna pii-
mapakkidesse. Samuti on pakkidesse pistetud
mahlapudelid ja moosipurgid kaitstumad valguse
kahjustava mdju eest.

KUIDAS TAASKASUTADA PAPPKARPE?

Korrasta kappe pappkarpide abil. Pappkarbid
on head, sest neile saab peale kirjutada, mis on
karbi sees. Suletavate ustega kappides ei pea
alati olema kallid sisustuskarbid, vaid hoopis
praktilisemateks on tavalised pappkarbid.

Naita karpe kaunistades oma isikupara. Kes
tahab kaunimaid karpe kappidesse, vdib oma
kasitodoskused appi votta ning veidike meister-
dada.

Kaalu Uhtse kujundusega pappkastide ostmist
vaid juhul, kui hoiad sailituskaste pidevalt nah-
taval kohal. Pappkaste tekib suuremate asjade
ostmisel ja neid vdib ka toidupoodidest kisida.

Too toidukaup koju pappkastiga. Kui kaid poes

www.Bioneer.ee
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autoga ning hoiad séidu ajal toitu auto pakiruu-
mis, siis void toitu transportida ka kdeavadega
pappkastis. Vali selleks tugev ja vastupidav kast
ning korduvkasuta seda julgesti.

KUIDAS TAASKASUTADA METALLIST
PURKE JA KARPE?

Metallist karpides on hea sailitada kéikvoima-
likke kruvisid, polte ja naelu. Metallpakend on
vastupidav ja selle vdib ka aastaid hiljem taaska-
sutusse suunata.

Metallist konservikarpe voib panna vanemat tlu-
pi metallist aiapostide otsa, et vesi postide sisse
ei sajaks. Aastakimnete eest oli see nipp vaga

levinud ja maakohtades kasutatakse seda siiani.

Joogipurki saab kasutada rahakassana vaikse-
mate mintide korral. Nii jaab eraldi rahakassa
ostmise raha kulutamata. Plekkpurgist rahakas-
sa on purunemiskindel.

KUIDAS TAASKASUTADA VAHTPLASTI?

Vahtplastist toidualusest saab vastupidava ndu-
depesukasnade hoidja.

Vahtplast on Gsna keskkonnavaenulik materjal,
mis ei kddune ja mida ei téddelda ka Umber.
Seega, kui sa oled vahtplastist toiduainete aluse
koos toiduga endale koju ostnud, siis on vaga
tervitatav, kui leiad sellele uue rakenduse.

KUIDAS TAASKASUTADA PABERIST
KOTTE?

Kasuta vanu paberkotte biojaatmete vdi paber-
jaatmete kogumiseks. Sa ei pea ostma eraldi
pakendit, et teisi jaatmeid koguda.

-

FOTO: Plastist kakaopurke voib kasuta-
da kuivhainete purkidena.




